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A tutte le Societa
A tutti gli insegnanti tecnici

OGGETTO : Corso aggiornamento Insegnanti Tecnici 2026 — 24/10/2026

PALA NIBBI via Aldo Moro1 (SI).
Si comunica che in data 24/10 si concludera, con I’ ultimo modulo programmato di quattro (4) ore, il programma
di aggiornamento obbligatorio per 'anno 2026 riservato agli insegnanti tecnici .

Come precedentemente comunicato, docente della lezione sara il M° La Malfa Fabio .
Il programma sara indirizzato sul rapporto del Judo con la disabilita ( si allega programma dell’ incontro )

Data orario Attivita Luogo presso Docente ore
24/10/2026 |14,00/18,00 Adattare il Judo |Siena Cus Siena M° La Malfa 4

o formare un Palanibbi Fabio

nuovo ambiente

che include?

Per meglio gestire ed ottimizzare I’ organizzazione qualora Societa /Tecnici volessero far intervenire
atletl/ragazzi con particolari esigenze , per rendere pil inclusivo I'incontro , possono segnalarlo alla mail
presidente.judo.toscana@fijlkam.it in modo da poter organizzare un incontro su piattaforma digitale con
il m° La Malfa per ottimizzare la lezione entro in 20/10/2026 .

Grosseto 11/10/2026
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FIJLKAM - COMITATO REGIONALE TOSCANA

CORSO DI FORMAZIONE - JUDO E DISABILITA FEDERAZIONE ITALIANA

Adattare il Judo
o formare un nuovo
ambiente che includa?

Un Camblo di parad|gma Come creare un gruppo inclusivo - Dallaccoglienza all'inc

F . M If benefici del lavoro in team - La didattica come strumento per
abIO I_a alla raggiungere ognuno

Maestro 5 Dan

Sabato 24 ottobre 2026 240 minuti

PROGRAMMA
m |. Saluti istituzionali - Saluto

m Il. Gestione delle aspettative

Cosa ci aspettiamo dalla giornata

m I11. Diritti Umani m IV. “Lezione di Simone”

Lezione Pratica

10° PAUSA
m V. Facilitazione o semplificazione? m VI. Gestire e risolvere le varie esigenze
La forza del gruppo
10 PAUSA

m VII. Disabilita e sport: i benefici dello sport m VIIl. “Cosa vi portate a casa?”
inclusivo Domanda ai gruppi - Considerazioni finali - Saluto
Video e slide - Osservazioni dei corsisti
testimonianze: cosa mi ha dato il judo nella vita
quotidiana - |l metodo judo in azienda, dal tatami alla

vita autonoma e indipendente

" jUdO tutti inSieme: Iscrizioni e informazioni
un tatami dove ognuno trova il suo posto. FiJLEAH Combtato fegione Tosca



